Cac cap doé va mau dai cia Vovinam:

Biéu trung Vovinam Viét V3 Pao duogc dong khung bang hinh mau vang bao gdm
mot hinh chit nhat dinh lién véi mot hinh tron, & trén ¢ gbc canh, ¢ dudi 1a hinh tron.
Hinh dang nay tuong trung cho sy hoan hao giita cimg va mém. Trong hinh mau vang
nay, dong chit mau dé “Vovinam” duoc viét phia trén dong chit mau xanh bién “Viét
V5 Pao”. Bén dudi dong chit xuat hién biéu trong am duong mau d6 va xanh nudc
bién. Biéu twong 4m duwong dugc bao quanh boi mot vong tron day, mau tring, tuong
trung cho ban thé cuia Pao, véi st ménh 1am trung gian giita 4m va duong, dé diéu phuc
hai bén, gitip cho su séng ciia mudn loai. Ban dd mau vang. ciia Viét Nam dugc chong
1én biéu twong am duong.

Tt nam 1938 dén nam 1964, khong c6 dong phuc chinh thire. Sau khi d& bo 1énh
cAm v thuat & Viét Nam vao nam 1963, Hoi déng Vovinam-Viét V5 Pao dau tién duoc
tap hop vao nam 1964 dé hé thong hoa Vovinam, thiét lap hé thdng cap bac, dong phuc
va hé théng hoa gido trinh huan luyén theo cap bac.

Mau xanh lam dugc st dung lam mau chinh thirc cho v phuc Vovinam. [8] Mot
su phat trién riéng cua “Lién doan Vi¢t VO Pao” vao nam 1973 cho dén nam 1990, sic
phuc ctia quan phuc 13 mau den. Vao mua hé nam 1990, cac vd su Vovinam trén khip
thé gidi da hop mat tai Pai hdi Vovinam-Viét V6 Pao Quéc té & California véi muc
tiéu tao ra mot td chirc ¢6 ciu trac cho Vovinam Viét V5 Pao bén ngoai Vi¢t Nam (Lién
doan Vovinam-Viét V& Pao Qudc t&). Mot trong nhiing quyét dinh 1a bo d6 trong
Vovinam Viét V& Pao gio ddy s& c6 mau xanh lam trén toan thé gidi.

Hoc sinh bat dau v6i mot chiée thit lung mau luc lam — ciing mau véi bo quan 4o
cuia minh.

— Vovinam xanh 16x16.png

Maiu xanh lam tuong trung cho yéu td ciia bién, va niém hy vong — hy vong thanh
cong trong viéc hoc Vovinam. Vi 3 ky thi sau, soc vang dugc thém vao dai xanh. Soc
vang thir 3 tiép theo 1a dai vang.

— Vovinam vang 16x16.png

Mau vang tugng trung cho dat. Trong cic mon vo thuat khac, dai ndy c6 mau den.

Vi véy, v6 sinh Vovinam mang dai vang dugc phép mang dai den. Piéu nay lam cho



viéc so sanh v6i cac mon vo thuat khac dé dang hon, vi dy: trong cac budi biéu dién
trudc cong chung. Mot nguoi deo dai mau vang véi mdt hoac nhiéu soc doé duoc coi la
huin luyén vién. Tiép theo trong mot khoang tho1 gian dai hon, lan ot 3 soc do duoc
thém vao dai vang. Diéu nay tuong tng voi dai den cdp do 1, 2, 3 twong ung (Pang).
Ky thi sau soc do thr 3 1a ky thi thac si. Vuot qua ky thi thanh cong duoc giao quyén
deo dai do vién vang luu hanh (dai den bac 4).

— Vovinam d6 16x16.png

Mau dé tuong trung cho mau va ngon Itra thdm sau. Vo sinh da nang cao ndi luc
Vovinam (Viét V6 Pao) hon nira. Thét lung den do6 5 dén 10 duoc thé hién dudi dang
mot chiée that lung mau do da hoan chinh véi 1 dén 6 soc tring.

— Vovinam tring 16x16.png

Mau tring tuong trung cho su vo han, xuong; 1 biéu twong cho chiéu sau cua
tinh than. Pai tréng giao vO su tuy¢t ddi thuan thuc Vovinam Viét V& Pao. Trén dai
tring mong, soc doc theo chiéu dai mau xanh lam, den, vang va do twong trung cho
toan bd mon Vovinam (Viét vo dao). Pai nay danh riéng cho mén “Chudng mon”.

Hién nay, Vovinam c6 hai bo dang cdp khac nhau do chuong trinh huan luyén
khac nhau: WVVF Vovinam (try sé: Viét Nam) st dung chuong trinh truyén thng va
“Lién doan Vovinam-Viét vo dao thé gi61”. (tru s¢ chinh: Phap) st dung chuong trinh
dao tao moi.

Véi mdi sy thay dbi cia mau dai, mau ctia bang tén s& thay doi. Cac hoc sinh dai
xanh bt dau véi dong chit mau vang trén bang tén mau xanh lam. Vi vanh dai mau
vang, bang tén d6i thanh chit mau dé trén nén mau vang. That lung mau do di kém voéi
dong chit trang trén bang tén mau d6. Gido chii mang dong chit mau do trén bang tén
mau trang. Cac duong ké manh mau xanh lam, vang va do duoc thé hién & vién trén va
vién duéi ctia bang tén mau tring nay.

Suu tam: Lé Van Long



